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COV KEV TXHAIS LUS

Cov nyom loj uas raug siv los ntawm cov neeg ntawm 
California xub thawj rau ntau cov hom phiaj.Nyom loj-loj 
hlob nyob rau hauv qhov muaj cov nyom sib qhaib ntom 
uas siv los tswj tej toj roob hauv pes ntawm Central 
Valley.
 

Cov tsev
Cov chaw nyob uas koov tau tsim los ntawm kev khi cov 
nyom loj los thaiv ntawm cov nruab, thiab tau muab khi 
ua ke nrog rau cov hlua uas tau tsim los ntawm txiv hav 
zoov.Tau muab cov nyom loj qhaib los ua cov ntaub pua.

Cov nkoj
Yuav tau muab cov nyom loj qhaib ua daim ntxhuam uas 
ntxuaj cua uas yog qhov ib txwm muaj.Cov nkoj uas yog 
siv cov nyom loj los qhaib ua, los sis lub nkoj uas yog siv 
nyom loj qhaib ua, tau tsim los ntawm cov nyom loj uas 
txi txiv qaum uas muaj txoj hluas khi, thiab siv cov ntsuag 
ntoo uas muaj nplooj ntoo txhawm rau muab ua qauv 
thiab ua kom lub nkoj nyom loj khov.
 

Khoom noj
Tau npaj cov cag nyom loj rau cov pluag noj los ntawm 
kev muab hau kom npau thiab muab ci rau hauv lub 
qhov cub, ua kom qhuav thiab tag ntawd ces muab ua 
kom qhuav es yuav muab cia ua pluag noj.

COV NYOM LOJ
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Lub zos Pujune (Poo-soo-nee) suav muaj 
cov roob loj uas tau tsim nyob rau 
ntawm lub ncauj dej ntawm Tus Niam 
Dej American.Lawv tau tsim cov roob 
txhawm rau los txhawb lawv cov chaw 
hauv lub zos kom siab zog qib muaj dej 
hnyab raws caij nyoog.Lub roob ntawm 
lub zos li ib txwm tuaj yeem yog lub 
tsev rau cov neeg thaj tsam li 15 txog 25 
leej neeg nyob rau hauv peb txog xya 
lub tsev, tab txawm tias qee cov roob 
ntawm lub zej zog yuav loj tshaj los 
xij.Cov tsev yog lub tsev uas koov thiab 
tsim los ntawm cov nyom loj, cov ntsis 
ntoo uas muaj ceg ntau thiab cov txiv 
hav zoov.

Qhov khoom noj muaj ntau - yog li 
ntawd tsis tas yuav muaj rau cov lag 
luam.Tau sau cov khoom noj suav nrog 
cov cag nyom loj, cov txiv qhib, cov 
noob qoob loo, cov txiv mab txiv ntoo 
thiab cov txiv hav zoov.Pujune cov tib 
neeg tau ua lub nkoj los ntawm cov 
nyom loj, thiab tau nus ntses salmon, 
sturgeon, thiab trout uas siv npev nus 
(qhov cuab ntses), cov vas txhom ntses 
thiab cov muv nkaug ntses.Cov ntses 
uas nyob rau hauv lub pas dej tshiab, 
noog hav dej, mos lwj, mos lwj, thiab 
sai, cov luav thiab lwm yam tsiaj me zog 
nyob ib puag ncig uas muaj khoom noj 
thawm xyoo lub xyoo.

COV NEEG LI 
KEEB KWMLUB ZOS PUJUNE -

COV NEEG UA SI 
NTAWM TUS 
NIAM DEJ

Cov neeg xub thawj ntawm Sacramento Valley yog qhov 
kev txheeb sau Cov Pawg Neeg uas muaj kev ywj pheej, 
tau txhais los ntawm hom lus Nisenan.Lub zos uas teeb 
nyob rau ntawm qhov chaw uas tam sim no hu ua 
Discovery Park tab sis paub tias Cov Pab Pawg Neeg 
hauv zos yog Pujune (Poo-soo-nee).Cov tib neeg nyob 
rau hauv lub zos Pujune yog qhov yuav mus tau rau 
ntawm tus niam dej – mus yov hav zoov, nus ntses, thiab 
sib sau ua ke cov peev txheej ib txwm muaj uas muaj 
ntawm cov niam dej thiab kw ha.Lawv tseem xyaum 
txoj hauv kev ua neej li no nyob rau niaj hnub no thiab.


